
 
24B/2013    Kinderhypnose 
 
Hypnose bietet vielfältige Interventionsmöglichkeiten um erlebnisintensive Entwicklungs- und 
Veränderungsprozesse zu gestalten. Insbesondere für die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen, die 
entwicklungsbedingt mit dem magischen Denken gut vertraut sind, sind hypnotherapeutische 
Konzepte nutzbringende Interventionen in Psychotherapie und Pädagogik. In dem Workshop lernen 
die TeilnehmerInnen hypnotische Phänomene zu erkennen und therapeutisch zu nutzen, hypnotische 
Phänomene einzuleiten und sie therapeutisch zu nutzen.  
Induktionstechniken werden vorgestellt und geübt. Hierzu gehören: 

• Zählinduktion und Armlevitation 
• Stanford Suggestibilitätsskala 
• Münzinduktion und andere Kurzinduktionen hypnotischen Erlebens. 

 
Neben direktiven Induktionsverfahren werden auch indirekte Verfahrensweisen, wie das Arbeiten mit 
Alltagstrance beim Malen, Zeichnen und Geschichten erzählen vorgestellt und geübt. 
 

 
Methoden Anhand von Praxisbeispielen und Videodemonstrationen werden 

Indikationsstellungen und Kontraindikationen diskutiert. 
 
TeilnehmerInnen Ärzte, Psychotherapeuten, Psychologen, Pädagogen, Sozialpädagogen und  
 Sozialarbeiter und andere im Bereich der Kinder-und Jugendhilfe professionell 

Tätige. 
 
Leitung Dr. med. Ursula Bühlmann- Stähli 

Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie FMH mit 
Praxis in Bern. Qualifikation in chinesischer Medizin, lösungs- und 
ressourcenfokussierter Kurzzeittherapie, kreativer Kindertherapie und in 
Hypnotherapie. 

 
Termine 13.12.13, 09.00 – 12.30 Uhr, 13.45 – 17.15 Uhr 
 14.12.13, 09.00 – 12.30 Uhr, 13.45 – 15.45 Uhr 
 
Seminarort w i l o b  AG    Hendschikerstrasse 5         5600 Lenzburg 
 
Anmeldung Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Datumseingangs 

berücksichtigt. Die Teilnahmemöglichkeit wird ein Monat im Voraus bestätigt.
  

Anmeldeschluss 31.10.2013 
 
Kosten Fr. 520.00. Mit der Unterschrift bei der Anmeldung erklären Sie sich mit den allgemeinen 

Bedingungen einverstanden. 
 
 

Weitere Angebote können Sie im Internet unter www.wilob.ch einsehen. 



 
Anmeldekarte   einsenden an:  wilob  AG, Hendschikerstr. 5, 5600 Lenzburg 
   Fax 062 892 90 78        E-Mail wilob@solnet.ch 
 
 
 
 
Ich melde mich definitiv für folgende Weiterbildung an 
 
 
24B’2013 Kinderhypnose 
 13./14.12.2013 
 
 
Meine Adresse lautet 
 
Name ........................................................................................................................................................ 
 
Vorname ......................................................Beruf ......................................................................................... 
 
Privatadresse ........................................................................................................................................................ 
 
Arbeitsort/Name+Adresse ........................................................................................................................................................ 
 
.................................................................................................................................................................................................... 
 
E-Mail ........................................................................................................................................................ 
 
 

 P          .........................................                     G .............................................................. 
 
Ort/Datum...........................................................  Unterschrift .................................................................... 
 
 
 
 
 
Mit der Anmeldung gebe ich mein Einverständnis zu den allgemeinen Bedingungen: 

 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges berücksichtigt.  
Ihre Anmeldung hat Gültigkeit, wenn der Talon bei uns eingetroffen und dies von uns bestätigt ist. 
Alle Angemeldeten erhalten eine schriftliche Bestätigung, dass wir die Anmeldung erhalten haben.  
Bei Abmeldungen bis zu 6 Wochen vor Kursbeginn wird das Kursgeld zurückerstattet bzw. erlassen.   
Bei späterer Abmeldung ist eine Rückerstattung nicht mehr möglich und das Kursgeld gilt als geschuldet. 
 
 

 
 
 
 
 
 


