
 
 

 

22B/13 Hypnotherapie mit Kinder - Ängste 
 
Einführung in die Behandlung mit Hypnose  und hypnotischen Methoden 
bei Kindern und Jugendlichen am Beispiel von der Behandlung von 
Ängsten 

   
 
Das Seminar dient dem Kennenlernen Hypnotherapie und deren Anwendungsmöglichkeiten für Kinder 
und Jugendliche. Es vermittelt einige theoretische Grundlagen über Hypnose.  
Dies wird vermittelt am Beispiel von der Behandlung von Ängsten. Angst ist ein Bestandteil unseres 
Lebens und wenn sie in irgendeiner Form überhandnimmt, kann sie einschränkend oder gar gefährlich 
werden.  
In der Psychotherapie geht es nicht darum, die Angst einfach weg zu therapieren. Auch zu viel 
Sicherheit kann ungesund auswirken. Es ist wünschenswert, ein sinnvolles, individuell passendes 
Gleichgewicht zwischen Angst und Sicherheit zu finden. 
Im Kurs werden hypnotische Methoden aufgezeigt, auf welche Weise Angst vor allem bei Kindern und 
Jugendlichen kontrolliert und die Sicherheit erhöht werden kann.  
Die Teilnehmenden sollten Anregungen erhalten, wie Hypnosetherapie mit ihren angewendeten 
Therapiemethoden verbunden oder integriert werden könnten und eine Grundlage schaffen, sich 
weiter in diese Therapiemethode zu vertiefen 
 
 
Methoden Kurzvortrag, Falldemonstration, praktische Übungen, Rollenspiele 
 

Leitung   Susy Signer-Fischer, Fachpsychologin für Psychotherapie und Kinder- und  
   Jugendpsychologie FSP 

an einem neuen Buch. Über was ich schreibe ist noch geheim.....  
Termin  11./12.12.2013 
  
Kurszeiten  9.00 – 12.30 Uhr  13.45 – 17.15 Uhr 
   
Seminarort w i l o b  AG     5600 Lenzburg 
 
Anmeldeschluss  31.10.2013 
 
Kosten  Fr. 520.00. Mit der Unterschrift bei der Anmeldung erklären Sie sich mit den 

allgemeinen Bedingungen einverstanden. 
 
 
Weitere Angebote unter www.wilob.ch! 

http://www.wilob.ch/


 

 
Anmeldekarte  

einsenden an:  wilob AG, Hendschikerstrasse 5, 5600 Lenzburg 
    Fax  062 892 90 78    wilob@solnet.ch 

 
 
 
Ich melde mich definitiv für folgende Weiterbildung an: 

 
 
 

22B/13  Hypnotherapie mit Kinder - Ängste 
  am 11./12.12.2013  
 
 
Meine Adresse lautet 
 
Name  ................................................................. 
 
Vorname  ................................................................. 
 
Beruf  ................................................................. 
 
Privatadresse 
.................................................................................................................................................. 
 
Arbeitsort/Name+Adresse  
.................................................................................................................................................. 
 
 P ...............................   G .................................  E-Mail .............................………......… 
 
Ort/Datum.............................................. Unterschrift ............................................................... 
 
 
 
 

Mit der Anmeldung gebe ich mein Einverständnis zu den allgemeinen Bedingungen: 
 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges berücksichtigt.  
Ihre Anmeldung hat Gültigkeit, wenn der Talon bei uns eingetroffen und dies von uns bestätigt ist. 
Alle Angemeldeten erhalten eine schriftliche Bestätigung, dass wir die Anmeldung erhalten haben.  
Bei Abmeldungen bis zu 6 Wochen vor Kursbeginn wird das Kursgeld zurückerstattet bzw. erlassen.   
Bei späterer Abmeldung ist eine Rückerstattung nicht mehr möglich und das Kursgeld gilt als geschuldet. 
 
 

 


