
 

18B’13 Workshop für ressourcen- und kompetenzorientiertes Arbeiten im Suchtbereich 

Die ressourcen- und kompetenzorientierte Kurzzeitberatung hat sich mittlerweile zu einem wirksamen Beratungs-

konzept entwickelt. Dieses Therapiemodell, wie es in Brügge (Luc Isebaert) und Milwaukee (Steve de Shazer, 

Insoo Kim Berg) entwickelt wurde, geht einher mit dem hypnotherapeutischen Ansatz Milton Ericksons und den 

durch Gunther Schmidt (Heidelberg) weiterentwickelten hypnosystemischen Konzepten sowie dem motivations-

psychologischen Ansatz des Zürcher Ressourcen-Modells (Maja Storch). Alle diese Konzeptionen zielen gemein-

sam auf die Wiederherstellung der Wahlfreiheit, auf das Entwickeln neuer Gewohnheiten (Verhalten) und die 

Wertschätzung der vorhandenen (jedoch oft dissoziierten) Kompetenzen der KlientInnen hin. 

 

Ziele Die TeilnehmerInnen werden eingeladen, ihre persönliche Neugier und Motivation weiter zu entfal-

ten, ihre Eigenkompetenz zu stärken und in der Arbeit mit so genannten SuchtklientInnen ihre res-

sourcen- und kompetenzorientierten Konzepte zu vertiefen sowie ihre eigene Haltung zu überprü-

fen.  

Inhalte Praktische Annäherungen an die gesundheitsorientierte kognitive Therapie des Brügger Modells, 

an den hypnosystemischen Ansatz Milton Ericksons und ans Zürcher Ressourcen-Modell. 

Methode Kurzvorträge; kollegiale Fallbesprechungen in Gruppen; Modelllernen anhand von Rollenspielen;  

TeilnehmerInnen ÄrztInnen, PsychologInnen, SozialarbeiterInnen, SeelsorgerInnen, SozialpädagogInnen, Lehrkräfte; 

Leitung Ruedi Scheibler, Dipl. Sozialarbeiter NDS FH, Jugendanwaltschaft Basel-Landschaft,              

langjährige Tätigkeit in der Kinder- und Jugendpsychiatrie, in der ambulanten (legalen) Suchtbera-

tung, Systemische Einzel- Paar- und Familienberatung ZAK Basel, Nachdiplomstudium lösungsori-

entierte Kurzzeitberatung (FHNW / NIK); Fortbildung in klinischer Hypnose am Milton Erickson-

Institut Heidelberg (MEIHEI).  

 Beat Waldis, Dipl. Sozialarbeiter FH, Geschäftsführer SoBZ Luzern, Fachstelle im legalen Sucht-

bereich, Systemische Einzel-, Paar- und Familienberatung IEF,  Ausbildung in klinischer Hypnose 

Dr. Gunther Schmidt (MEIHEI),  Weiterbildung in Organisationsentwicklung, Teamentwicklungpro-

zesse begleiten bei Dr. Gunther Schmidt (wilob)                                                

Termine 1. Tag: Freitag,    08.11.2013   9.00 - 12.30 Uhr 13.45- 17.15 Uhr 

 2. Tag: Samstag, 09.11.2013  9.00 – 12.30 Uhr 13.45- 15.45 Uhr 

 

Seminarort wilob AG  Hendschickerstrasse 5 5600 Lenzburg 

 

Anmeldung Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. Die Teilnehmerzahl ist 

auf maximal 18 Personen beschränkt. Eine Teilnahme wird ein Monat im Voraus bestätigt. 

 

Anmeldeschluss 30. September 2013 

 

Kosten CHF 580.00. Mit Ihrer Unterschrift erklären Sie sich anlässlich der Anmeldung mit den allgemeinen 

Geschäftsbedingungen einverstanden. 

 

Weitere spannende Angebote finden Sie unter www.wilob.ch!



Anmeldekarte   einsenden an:  wilob AG, Hendschikerstrasse 5, 5600 Lenzburg 

 
   Fax:  062 892 90 78, E-Mail: wilob@solnet.ch 

 
 
Ich melde mich definitiv für folgenden Workshop an 
 
 
18B’13  Workshop für ressourcenorientiertes Arbeiten im Suchtbereich 
  am 08./09.11.13 

 
 
Meine Adresse lautet 
 
Name ............................................................................................................................. 
 
Vorname ......................................................Beruf ............................................................. 
 
Privatadresse ............................................................................................................................. 
 
Arbeitsort/Name+Adresse ............................................................................................................................. 
 
......................................................................................................................................................................... 
 
 P ....................................   G ............................................E-Mail ................................….……............. 
 
Ort/Datum...........................................................  Unterschrift .................................................... 

 
 
 
 
 
Mit der Anmeldung gebe ich mein Einverständnis zu den allgemeinen Bedingungen: 
 

 

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges berücksichtigt.  
Ihre Anmeldung hat Gültigkeit, wenn der Talon bei uns eingetroffen und dies von uns bestätigt ist. 
Alle Angemeldeten erhalten eine schriftliche Bestätigung, dass wir die Anmeldung erhalten haben.  
Bei Abmeldungen bis zu 6 Wochen vor Kursbeginn wird das Kursgeld zurückerstattet bzw. erlassen.   
Bei späterer Abmeldung ist eine Rückerstattung nicht mehr möglich und das Kursgeld gilt als geschul-
det. 
 
 

 
 
 


