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Hypnosystemische Trauerbegleitung 
 
“Meine Trauer wird dich finden” - Ein neuer hypnosystemischer Ansatz in der Trauerarbeit 
 
Die Arbeit mit Trauernden ist immer noch vom psychoanalytischen Verständnis im Sinne eines „Loslassens“ 
geprägt. Bei schwerer Trauer fühlen sich Betroffene damit nicht verstanden. In diesem Workshop soll dagegen eine 
hypnosystemische Trauerarbeit vorgestellt werden, die mit hypnotherapeutischen und imaginativen Methoden 
arbeitet. Trauer wird hier verstanden als kreative Beziehungskraft, die eine andere, innere Beziehung zum 
Verstorbenen unter der Bedingung der Abwesenheit leben will. Der Verstorbene ist dabei als eigener Ich-Zustand 
weiterhin präsent. Aus diesem Verständnis heraus wird der Betroffene unterstützt, einen sicheren Ort für den 
Verstorbenen zu finden. Im Workshop werden die theoretischen Hintergründe dieser Trauerarbeit gezeigt, 
Imaginationen werden vorgestellt und in Life-Arbeiten wird das Vorgehen demonstriert. 
 
 
Leitung  
Roland Kachler, Dipl.-Psychologe und Psychologischer Psychotherapeut, Klinischer Transaktionsanalytiker 
(DGTA), Systemischer Paartherapeut, Supervisor, Klinische Hypnose (MEG), Fortbildungen in systemischen 
Ansätzen und in psychodynamisch-imaginativer Traumatherapie (PITT), seit 20 Jahren Leiter einer 
Psychologischen Beratungsstelle, eigene psychotherapeutische Praxis; Workshops gehalten bei MEG Rottweil, 
MEG Heidelberg, MEG-Jahrestagung, DGH-Jahrestagung, Kinderkongress Heidelberg 2009, DGTA-Jahrestagung 
u. a. Autor von „Meine Trauer wird dich finden“, 2005 (2009: 10. Aufl.); „Damit aus meiner Trauer Liebe wird“, 2007 
(2. Aufl.); „Wie ist das mit der …Trauer?“ (Kinderbuch), 2007 (2. Aufl.); „Meine Trauer geht – und du bleibst“, 2009 
(2. Aufl.); Hypnosystemische Trauerbegleitung. Ein Leitfaden für die Praxis, 2010.  
 

 
Termine 23.10.2012,  09.00 – 12.30 Uhr, 13.45 – 17.15 Uhr 

24.10.2012,  09.00 – 12.30 Uhr, 13.45 – 15.30 Uhr 
 

Seminarort w i l o b AG, Hendschikerstr. 5, CH 5600 Lenzburg 
 
Anmeldung Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Datumseingangs berücksichtigt. Die 

Teilnahmemöglichkeit wird ein Monat im Voraus bestätigt. 
 
Anmeldeschluss  30. September  2013 
 
Kosten sFr. 580.--. Mit der Unterschrift bei der Anmeldung erklären Sie sich mit den allgemeinen 

Bedingungen einverstanden. 
 
 
 

Weitere Kursausschreibungen finden Sie unter www.wilob.ch. 

http://www.wilob.ch/


 

Anmeldekarte   einsenden an:  wilob  AG, Hendschikerstr. 5, 5600 Lenzburg 

   Fax: 062 892 90 78, E-Mail: wilob@solnet.ch 
 
 
 
Ich melde mich definitiv für folgenden Workshop an 
 
 
14B/13 Hypnosystemische Trauerbegleitung  
                 23./24.10.2013 

 
 
 
Meine Adresse lautet 
 
Name ................................................................................................................................................................................. 
 
Vorname ......................................................Beruf ................................................................................................................. 
 
Privatadresse ................................................................................................................................................................................. 
 
Arbeitsort/Name+Adresse ................................................................................................................................................................................. 
 
E-Mail ................................................................................................................................................................................. 
 
 P          .........................................                     G ......................................................................... 
 
Ort/Datum...........................................................  Unterschrift ............................................................................. 

 
 
 
 
 
 
 

Mit der Anmeldung gebe ich mein Einverständnis zu den allgemeinen Bedingungen: 
 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges berücksichtigt.  
Ihre Anmeldung hat Gültigkeit, wenn der Talon bei uns eingetroffen und dies von uns bestätigt ist. 
Alle Angemeldeten erhalten eine schriftliche Bestätigung, dass wir die Anmeldung erhalten haben.  
Bei Abmeldungen bis zu 6 Wochen vor Kursbeginn wird das Kursgeld zurückerstattet bzw. erlassen.   
Bei späterer Abmeldung ist eine Rückerstattung nicht mehr möglich und das Kursgeld gilt als geschuldet. 
 
 

 
 
 


